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|'association lance un séjour en montagne
100% hommes pour patients suivis pour cancer

DECOUVRIR - DECONNECTER - SE CHALLENGER

Un séjour de 3 jours et 2 nuits en montagne, la destination est surprise ! Vous aurez rendez-
vous a Bassens (73), pour embarquer dans la navette et rejoindre les montagnes. Plusieurs

temps de marche sont prévues. La marche est adaptée en fonction du groupe et des capacités.
Retoruvez le détail de I'organisation d’un séjour sur www.bivouacetmoi.fr

Cette édition spéciale sera encadrée par Guillaume
MORICEAU, oncologue a I’hopital de Chambéry.

Qe doy animafiony exclusivey |

Dégustation de produits locaux, marche d’orientations, jeux...

Le séjour est pris en charge par I'association. Une cotisation de 50€ est demandée.

Les frais de transport jusqu’a Chambéry sont a la charge du participant.

Chaque séjour est encadré par un accompagnateur de
moyenne montagne, un médecin et un bénévole.

Plus d’'informations et inscription :

www.bivouacetmoi.fr
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